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OAO «MnopcosowTopr» ropoaa baraicka
MpumepHoe 2-X HeAeNbHOe MEHI0 ABYXPa3oBOro ropAYero NUTaHWA: ropAiux 3aBTpakos 1 ropsiuux obenos Ans

OopraHu3auum NUTaHUA yYalmuxcsa 5-11 knacc
- S € 09.01.24 no 31.05.24 _ _
[ HaumenoBanue 601 | Boixon | CGopuuk | Juepr | benkn XKupsl Yrae- | B1 | B2 | C A Ca P Mg | Fe | Lena |
] B rpammay Penentyp | LleHHOCTE Boawi ' ‘
. i Kian | ] ! ‘ ! |
2 ) 3 | s 6 7 | 8 | 9 w0 |1 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | I7
_ - ) i - I-0enn _ -
Kalua nieHnsHas ¢ THKBO | 1/300 | 3032004 33582 | 10,63 12,32 408 | 0,16 0,27 118 | 180 | 194 | 84 30 18 31
ITHpOXOK ¢ KamycTo# U KapTodenem " 17100 | 7382004 152,18 | 7,075 6,08 17,232] 0,12 | 0,05 0 0 30 | 160 28 1 18
Uali C CAaxapoM M JIHMOHOM 1/200/10  686/2004 56 | 03 | 0 | 22 | 0 | 0 22 0o 16 8 6 | 08 | 433
1 - B 610,00 544,00 | 18,01 | 18,40 | 80,03 | 0,28 | 0,32 | 14,00 | 180,00 | 240,00 | 252,00 | 64,00 3,60 |
Bopiu ¢ KanycTo# u kapTodenem 1/300 | 133/2008 | 177,43 | 3,04 | 6,29 28,42 0,22 1,2 | 16,2 0 97,5 | 127.5 36 1,2 | 12,67
\[L1oB M3 NTHLB! 1/150/50 | 492/2004 402,35 | 26,58 20 | 47,96 0,21 0,18 18,6 110 213 234 28,5 | 2,4 | 4788
| Canar W3 KBalleHOH KamyCTel 17100 | 452004 | 11542 | 16 | 56 685 003 003 1542 | 0 | 797 | 3428 2685 | 137 16,12
Xsie6 praHofi - 1/60 TMpomnmp-sa 115 | 24 | 05 | 224 007 004 0 160 54 | 84 84 |072 3
Yait ¢ caxapoM _ 1/200 | 686/2004 56 0,3 - | 14 0 0 22 | 0 16 | 8 6 0,8 3
INeuenbe necouHoe «lllaxepusana» 2/15  [pom.mp-Be 96 | 2,2 33 | 13 0,02/ 0,1 03 5 61 48 8 0,1 7,49
Hroro - | 860,00 | 96220 | 36,12 3569 132,63 | 0,55 | 1,55 52,72 | 275,00 521,20 | 510,18 | 113,75 | 6,59 | 143,49 |
2-0enb
1| Kawa «SIntapuas» (u3 muena ¢ s6mor 1/300 | 3052004 | 309 | 13,3 11,6 | 67,5 | 025]017 11,2 [ 170 [ 102 | 136 | 39 [27 31
2 Kexc BaHHJIBHBIH - 1/50 Tpom.mp-sa 193 44 | 6,8 26 | 0,03|015| 06 10 122 96 15 [ 01 | 15 |
Yaif ¢ caxapoM 1 JHMOHOM | 1/200/10 | 686/2004 56 03 | 0 | 22 | 0 | 0 | 22 o | 16 | 8 6 0,8 | 433
| ) 560,00 558,00 18,00 | 18,40 | 115,50 | 0,28 0,32 | 14,00 | 180,00 240,00 | 240,00 | 60,00 | 3,60
' 1|Cyn kaprodebHBli ¢ FOPOXOM 1/300 | 139/2004 = 192,09 | 7,68 5084 27,09 | 0,18 045 7.5 0 | 45 90 42 |15 10,7
2| TedrenH 13 roBsiAMHLI C COYCOM 80/20 472/2008 359,7 15,5 |28,15| 3545 (0,15 0,12 | 114 58 153 136 25 1,6 39,11
3 MakapOHEI OTBApHbIE 1/180 516/2004 201,96 6,6 | 6,12 282 | 0,05 0,01 0 0 20,4 28,8 7,2 0,72 | 16,86
4|Hkpa xabaukopas ) 1/100 | mpoM.mp-Ba 78,5 083 | 333 | 542 [ 015|007 | O 15 113 130 42 3,33 13
5|Xne6 prcanoit i 1/60 |Tlpom.mp-sa 115 24 | 05 | 224 [ 007/004] 0 160 | 54 58,4 84 |072| 3
6|Yaii c caxapom N 1/200 | 686/2004 56 03 | - 14 0 0 2.2 0 16 8 6 0,8 3
7|IleyeHbe OBCSIHHOE 1/30 [Ipom.np-Ba 78 2,5 2 15 0,02 | 0,07 0 3 30 20 10 0,4 7,49 |
|HToro - ] 940,00 i 1081,25 | 35,81 | 45,94 | 147,56 0,62 | 0,76 | 21,10 | 236,00 | 431,40 | 471,20 140,60 | 9,07 | 14349
3-0enb
I Ko omesas pwosas wonowman o ppar] 1300 | 16172004 | 33562 | 1062 | 1232 4627 | 016 [ 027 | L8 | 180 [ o4 [198 [ 30 [ 18 3
TTnpoxok ¢ ¢ppykroBoit Hayukkoi | 1/100 | 738/20@1 152,18 | 7,075 | 6,08 | 17,232 0,12 | 0,05 o | 0 | 30 160j 28 1 | 19




| 3|Yaii c caxapom  IHMOHOM 1/200/10 | 686/2004 56 03 | 0 | 22 0 | 0| 22 0 16 8 6 | 08 433 |
610,00 544,00 18,00 | 18,40 85,50 0,28 | 0,32 | 14,00 | 180,00 | 240,00 366,00 | 64,00 | 3,60 '
1|Cyn kapTodenbHblii ¢ MAKapoOHaMU 1/300 | 140/2004 | 216,57 3,57 | 525| 25,5 | 0,21 0,06 0 0 45 108 42 1,5 11,67
2 burouku pLI61-n>1_e 1/100 B 364/2008 | 231.25 18,5 | 19,25| 19,38 | 0,19 | 0,28 | 14,25 71,5 116 106 31 2 38,69
3 KapTo®ens oTBapHOi 1/180 | 518/2004 | 303,67 | 42 | 54 | 2844 | 0,18 0,12 67 4,8 66 100,8 36 1,1 | 12,01
4|Orypen coneHslH 1/65 .HPOM.Hp-Ba 20,2 0,6 0 1.3 0,03 | 0,03 17 0 58 40 20 1,2 91
5/ Xo1e6 nrueHHHbIi " | 1/60 Tpom.mp-ea 115 24 | 0,5 224 007004 O 160 54 58,4 84 | 0,72 3
6| KoMnoT u3 cBexmx A0IOK 1/200 | 631/2004 141 0,3 - 358 0 0o 04 0 16 6 6 | 1 7,2
| 7|Tlevenbe «Kypabne» . 2/20 [[Mpom.mp-Ba 96 2.2 33 | 13 0,02 | 0,1 0,3 5 61 - 48 8 0.1 7,49
AToro I 905,00 ) i 1123,69 | 31,77 | 33,70 145,82 0,70 | 0,63 | 38,65 247,30 416,00 | 467,20 | 151,40 | 7,62 | 143,49
4-0enb
1]Cyn Monoumii ¢ rpeuncaoii kpynodt | 1/400/5 | 161/2004 [ 337,14 | 12,57 11232 497 | 0.16 027 118 | 180 | 194 99 | 26 | 18| 31
2 |TIuporOK ¢ KypuHbIM MsicoM 1 pucoM  1/100 738/2004 | 152,18 | 7,075 | 6,08 | 17,232| 0,12 | 0,05 0 0 30 | 160 | 28 1 25
 3|Uaii ccaxapow mommoHoM | 1/200/10 | 686/2004 56 03 | 0 | 22 | 0 | 0 | 22 0 16 8 6 08 433
) 715,00 | 545,32 19,95 18,40 8?,93 0,28 | 0,32 | 14,00 | 180,00 240,00 267,00 | 60,00 | 3,60
1 Bopi ¢ KamycTol 1 kaprodenem 1/300 | 133/2008 | 177,43 | 3,04 6,29 | 2842 1 0,22 | 1,2 | 16,2 0 97,5 1275 36 1,2 | 12,67 |
2 Onamsy W3 MedeHu 1/80 | 476/2008 | 24709 | 153 11 85 019 141 | 127 | 6216 386 139 17 | 5 | 3533
3 |Kama suneBas 1/180  Ta614/2004 2772 6,95 6,84 40,8 | 0,18 0,11 | 6,72 4 58 84 30 1 6,91
4 |IToMHIOOp CONEHBIMH 1/80  |Ipom.np-Ba 20,2 0,8 0 108,8 | 0,04 0,04 | 64 92,8 92,8 | 63,87 31,87 144 | 11,62
| 5/Xneb prxaHoii 1/60 |Tpommp-sa 115 | 24 | 05 224 | 007004 0 160 54 | 584 | 84 072 3
6 KoMmoT u3 cyXopyKToB, ¢ caxapom 1/200 | 639/2004 | 132,6 0,32 0 | 328 0 0 04 0 16 6 6 1 6,14
7/ Ileuenbe «Pomaiukay» 2/17  Tlpom.mp-Ba 96 2.2 3,3 13 002,01} 03 | 5 61 48 8§ | 01 7,49
Hroro " 900,00 106552 | 31,01 | 27,93 254,78 0,72 | 2,90 | 42,72 6477,80 46530 | 526,77 | 137,27 | 10,46 143,49 |
5-0env
1 Kausa prcoBas pacchlIriaTas ¢ M3toMoMm ( 1300 | 326/2008 | 369 10,63 | 20,4 | 101,1 | 0,16 0,27 | 11,8 180 | 194 198 30 1.8 31
2 |ITupoXKOK C TBOPOrOM 1/100 | 738/2004 | 152,18 | 7,075 | 6,08 | 17,232/ 0,12 | 0,05 O 0 30 160 28 1 | 25
 3|Yaii c caxapoM H JIAIMOHOM 1/200/10 | 686/2004 56 0,3 0 22 0 0 2,2 0 16 8 6 0,8 4,33
610,00 577,18 | 18,01 | 26,48 140,33 | 0,28 | 0,32 14,00 180,00 | 240,00 | 366,00 | 64,00 | 3,60
1| PaccosibHHK NeHHHpPrpanckuit 1/300 | 132/2004 | 222,36 9,36 | 11,2 | 4,82 | 0,06 0,96 12,96 0 13,2 78 156 | 0,96 11,67
2| Pary U3 nTHIBI 1/80/180 | 489/2004 406,6 17,5 |31,82| 62,68 | 0,16 | 0,14 | 12,88 | 54,26 | 110,8 | 210,2 28,2 1,8 49
3 |3eneHbIii ropomex 1/60 | mpom.mp-Ba 24 1,92 | 0,12 | 3,9 | 0,09 0,04 3:1 9 81 78 25 2 9
4 Xneb mueHuIHBIH 1/60  |npom.np-Ba 115 24 0,5 224 | 0,07 | 0,04 0 160 54 58,4 8.4 0,72 | 3
| 5|Uait c caxapom 1/200 | 686/2004 56 03 | - | 14 [ 0o | 0 | 22 0 16 | 8 6 | 08 3
7|®pykThI cBexue (S0I0KH) 1/60 HpOM.np-Ba} 28 024 1024 | 6 |0,01] 0,01 6 0 9,6 6,6 6 1,3 | 749 |
Hroro - 880,00 851,96 | 31,72 | 43,88 113,86 0,39 | 1,19 | 37,14 | 223,26 | 284,60 | 439,20 | 89,20 | 7,58 | 14349

6-denb




1 Kawa «Bospoxa ns mmera ¢ wiomom» | 1/300 | 3042004 | 469,76 | 30,04 |31,94| 37.37 | 0.16 | 027 | 118 | 180 194 107 26 | 1.8 3|
2 TIHpOXOK C KamycToH 1 kaprodenem 1/100 | 738/2004 | 152,18 | 7,075 6,08 17,232 0,12 | 0,05 0 0 30 160 28 1 18
| 3|Yaii c caxapoM 1 IHMOHOM 1/200/10 | 686/2004 56 0,3 0 22 0 0 2,2 0 16 8 6 0,8 4,33
610,00 677,94 37,42 38,02 76,60 | 0,28 | 0,32 14,00 | 180,00 240,00 | 275,00 | 60,00 3,60 ]
1 Cyn kapToenbHbii ¢ pACOM 1/300 | 138/2004 182,62 | 8,5 7,3 | 20,68 | 0,14 0,11 0 0 | 84 192 336 | 1,2 8,52
.2 XKapkoe 110 JOManIHEMy 1/170/40 | 436/2004 426,6 18,08 | 32,8 | 64,6 | 0,25 0,14 | 133 58 172.6 216 29 1,87 58,42
3 |Orypen CONEHBIH 1/60  Ilpom.np-Ba 20,2 0,6 0 1,3 0,03 | 0,03 17 0 86 40 20 1.2 8,4
4| Xneb prcaHoi 1/60 |IIpom.mp-Ba 115 24 | 05 224 0,07 | 0,04 0 160 54 58,4 8.4 0:72 3
5|Yait ¢ caxapoM H JUMOHOM 1/200/10 686/2004 56 0,3 0 22 0 0 2.2 0 16 8 6 0,8 4,33
7 TMeuenbe necounoe «lllaxepusamga» 2/15 [Ipom.np-Ba 96 2. | 3,3 13 {002, Q. | 0,3 5 61 48 8 0,1 7,49
Hroro 840,00 89642 | 32,08 | 43,90 143,98 | 0,51 | 0,42 | 32,80 | 223,00 | 301,00 562,40 | 10500 | 589 14349
7-0etb |
1 Kama oscsnas Biskas Monousas ¢ kypar  1/300 | 161/2004 | 335,82 (1062 [ 12,32] 4627 | 0,16 | 027 11,8 | 180 194 198 30 | 18 31
- 2|TInpoxoK ¢ $pyKTOBOH HAYMHKOH 1/100 | 738/2004 | 152,18 | 7,075 6,08 | 17,232 0,12 | 0,05 0 0 30 160 28 1 19
| 3/Yait c caxapo 1 THMOHOM | 1/200/10 | 686/2004 56 03 0 2 | 0 | 0 | 22 0 16 8 6 08 | 433
) ) _ ~ 610,00 544,00 18,00 | 18,40 85,50 | 0,28 | 0,32 14,00 180,00 240,00 366,00 | 64,00 | 3,60
1 Cyn kapTodenbHblii ¢ MaKapOHaMH 1/300 | 140/2004 | 216,57 3,57 | 525 | 25,5 | 0,21 0,1 0 0 45 108 42 | 1,5 11,67
2 | KotneTel pyOneHHbIe H3 MITHLbI 1/100 498/2004 391,47 25,04 26,62 12,97 @ 0,04 | 0,06 1.2 0 22 107 19 0,8 45,58
_ 3|Kaprodens oTsapHoit 1/150 | 518/2004 | 25306 | 35 45| 237 0,15 01 | 56 20 55 84 30 1 | 10,14
~ 4/Mkpa cBEKOIbHAsA 1/60 78/2004 14 0,77 | 0 2,6 0,02 | 0,02 5 0 93 40 20 | 038 8,28 |
5 Xne6 nueHMuHBIA  1/60 |Tpow.mp-a 115 24 05 | 224 007004 0 160 54 | 584 | 84 072 3
6 Yaii ¢ caxapom ~ | 1200 | 686/2004 56 03 | - 14 | 0 | 0 | 22 0 16 8 6 08 3
7 ITeueHbe OBCSHHOE 1/30  [Ipom.mp-Be 78 2,5 2 | 15 0,02 0,07 0 3 30 20 10 0,4 7,49
IﬂToro - 870,00 1124,10 | 38,08 38,87| 116,17 | 0,51 | 0,39 | 14,00 | 183,00 315,00 425,40 | 135,40 | 6,02 143,49
8-0ens \
1|Kama pricosas Bsiskas Monounas ¢ Macnq  1/400/5 | 284/2008 | 3074 133 | 116 ] 512 | 025]025] 11,2 | 170 | 162 198 39 | 27 31
2 Kekc BAHMJIBHBIH 1/50 [[TIpom.np-Ba 193 4.4 6,8 26 0,03 | 0,15 0,6 L 10 122 96 15 0,1 15
3|Yaii ¢ caxapoM H JJUMOHOM 1/200/10 | 686/2004 | 56 03 - 13,6 0 0 22 0 16 8 6 0,8 4,33
665,00 556,40 18,00 18,40 90,80 | 0,28 | 0,40 | 14,00 180,00 | 300,00 | 302,00 60,00 3,60
1|Cyn kapTodenbHbI# ¢ TOPOXOM 1/300 | 139/2004 | 192,09 7,68 | 5,84 | 27,09 | 0,18 | 0,45| 7,5 0 45 90 42 1.5 10,7
2 |Tedrenu u3 roBAAHHLL ¢ COYCOM 80/20 472/2008 359,7 15,5 | 28,15| 3545 | 0,15 | 0,12 | 114 58 153 136 25 1,6 39,11
3 |MakapOHEI OTBapHHIE 1/180 516/2004 201,96 6,6 6,12 | 282 | 0,05 0,01 0 0 20,4 28,8 7.2 0,72 16,86
4|Hxpa xaba4yxosas 1/100 | mpom.mp-Ba 78,5 0,83 | 3,33 | 542 0,15 | 0,07 0 15 113 130 42 3,33 13
5|Xne6 pranoit | 1/60 |Upowmpsa 115 | 24 | 05 | 224 007 004| 0 | 160 | 54 58,4 84 |072| 3 |
~ 6Yaii ¢ caxapom 1200 | 686/2004 | 56 03 - 14 | 0 | 0 | 22 0o | 16 8 6 |08 | 3 |
7 Mevenbe <Kypadee» 220 Mpowmpsa 9 | 22 | 33| 13 |oo2|o1[ 03 | 5 [ 6 | 48 | 8 [oI] 749




\Hroro ) | 940,00 | | 109925 | 35,51 | 47,24 145,56 | 0,62 | 0,79 | 21,40 | 238,00 | 462,40 | 499,20 | 138,60 | 8,77 | 143,49
9-0enb
1[Kama «STrtapHas (w3 nuwena ¢ s6nof, 1/300 | 305/2004 | 33582 | 10,63 [12,32 67,5 | 0,16 0.27 | 11.8 180 | 194 | 1008 | 36 | 1,8 | 31
2 ITupoxoK ¢ TBOpOroMm 1/100 | 738/2004 | 152,18 | 7,075 6,08 | 17,232 0,12 | 0,05 0 0 30 160 | 28 | 1 19
3 Yaii ¢ caxapoM M IUMOHOM 1/200/10 | 686/2004 56 0,3 - | 136 0 0 2,2 0 16 8 6 0,8 433
i 610,00 | 544,00 | 18,01 | 18,40 9833 | 0,28 | 032 14,00 180,00 240,00 26880 | 70,00 | 3,60 |
1 PacconbHUK JIEHHHPTPaACKUH 1/300 | 132/2004 | 222,36 936 | 11,2 | 4,82 0,06 | 0,96 12,96 0 39 78 | 156 | 0,96 11,67
2 KoTneTsl pyOneHHbIE w3 TITHLBI 1/100 498/2004 _391,47 25,04 126,62 | 12,97 0,04 | 0,06 0,9 0 22 107 19 0,8 45,58
3|Kama sanesas 1/180 | Tabn4/2004] 2772 | 695 6584 | 408 | 0,18 0,11 | 6,72 4 58 84 30 1 6,91
4 |3eneHbli ropomiek 1/80 | mpom.np-Ba 24 1,92 0,12 1 3,96 | 0,09 004 3,1 16 81 78 25 | 2 11,51 |
| 5|Xnef piamot 1/60 |Tlpom.mp-sa 105 24 | 05 224 [ 007 004 0 | 160 | 24 384 | 84 072 3
6 Yaii ¢ caxapom 1200 | 686/2004 56 03 | - [ 136 0 | 0 | 22 0 16 8 6 08| 3 |
7 INeyenbe «PoMarikay 2/17 Tpom.np-Ba 96 22 | 3,3 13 0,02 0,1 03 | 5 61 48 8 0,1 7,49
Hroro 920,00 1172,03 | 48,17 | 48,58 | 111,55 0,46 | 1,31 26,18 185,00 | 301,00 441,40 | 112,00 | 6,38 143,49
- B . 10-0enb \ -
1]Cyn MonouHBI C rpeusesoli kpynoli | 1/400/5 | 161/2004 | 337,14 | 12,57 12,32 497 | 0.88 | 027 | 118 | 180 | 194 99 26 | 18 | 31
| 2|TInpoxoK ¢ Kamycroki u kaprodenem = 1/100 | 738/2004 152,18 | 7,075 6,08 17,232)| 0,12 | 0,05 0 0 30 160 28 1 | 18
3\Uaii ccaxapom ummmonow  1/200/10  686/2004 56 03 | - | 136 | 0 | 0 | 22 0 | 16 8 6 | 08 | 4,33
' 715,00 54532 19,95 18,40 80,53 | 1,00 | 0,32 14,00 180,00 240,00 267,00 60,00 360
1 Bopi ¢ KanycTol 1 kaprogernem 1/300 | 133/2008 | 177,43 | 3,04 [ 629 2842 022 12 162 | 0O 97,5 1275 | 36 | 1,2 12,67
2 BUTOYKHM pHIGHBIE 1/100 | 3642008 23125 | 185 | 1925 19,38 0,19 028 1425 775 116 106 3] 2 | 3869
3 PHc oTBapHOit 1/150 | 516/2004 1683 55 | 51 | 255 004001 0 0 49 72 6 | 06 | 1165
4 Canat M3 KBalIeHO} KamyCThl 180 | 452004 | 60,8 1,12 | 392 48 002 002 108 0 408 | 24 128 | 096 | 13,66
5 X1e6 MIeHMUHBIH 1/60 |Mpow.np-sa 117 38 | 03 | 207 | 0,07 004 O 1025 24 38,4 84 | 0,72 3 -
6 Yait ccaxapom ) 1200 | 686/2004 56 0 0 14 0 | 0 | 22 0 16 8 6 08 | 3
| 7|PpykThl cBexHe (S10n10KH) 1/60 :I'IEOM.r[p-3377728 0,24 1 024 6 0,01 | 0,01 6 0 | 96 6,6 6 1,3 7,49
Hroro 890,00 | 838,78 | 32,20 35,10 118,80 | 0,55 1,56 | 49,45 | 180,00 | 352,90 | 382,50 | 106,20 | 7,58 | 143,49
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